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 ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจส�าคัญของประเทศไทย

มาอย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 40 ปี โดยสัดส่วนพื้นที่ปลูก

ยางพาราส่วนใหญ่ยังคงอยู่ในภาคใต้หรือมากถึง 60 

เปอร์เซ็นต์ ของพ้ืนที่ปลูกยางพาราท้ังประเทศ อย่างไร-

ก็ตาม จากวิกฤตราคายางตกต�่าต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556 

เป็นต้นมา จนท�าให้มีราคาเฉลี่ยต�่ากว่า 60 บาทต่อ

กิโลกรัม นั้น ได้ท�าให้เกษตรกรสวนยางพาราประสบ

ปัญหาการมีรายได้ลดลง จึงมีความต้องการใช้ประโยชน์

เพ่ือการปลูกพืชแซมหรือพืชร่วมบริเวณพ้ืนท่ีว่างระหว่าง

แถวยางพารามากขึ้น ภายใต้นโยบายการสนับสนุนจาก

รัฐบาลที่ต้องการแก้ปัญหาภาคการผลิตต้นน�้าอย่าง

ย่ังยืน ท้ังการลดต้นทุนการผลิตและเสริมรายได้ เพื่อลด

ความเสี่ยงจากสภาวะความผันผวนของราคายางพารา

ในอนาคต

 อย่างไรก็ตาม การส่งเสริมการปลูกยางพาราใน

อดีตนั้น ได้ให้ความส�าคัญกับการท�าสวนยางพาราแบบ

เชิงเดี่ยว (Monocropping system) ซึ่งสถาบันวิจัยยาง

ได้มีการศึกษาและก�าหนดเป็นระยะปลูกท่ีเหมาะสมต่อ

การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของยางพาราให้มี

ประสิทธิภาพสูงสุด เช่น 3x6 3x7 หรือ 3x8 เมตร ท�าให้ใน

ระยะยางพาราอายุ 1-3 ปี จึงยังไม่มีข้อจ�ากัดด้านสภาพ

พ้ืนที่และปริมาณความเข้มแสงต่อการปลูกพืชแซม แต่

ในระยะหลังเปิดกรีดการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ระหว่างแถว

ยางพารา พืชปลูกส่วนใหญ่ไม่สามารถเจริญได้ดีภายใต้

สภาพแวดล้อมสวนยางพาราท่ีมีร่มเงาหนาทึบและการมี

ระบบรากยางพาราแผ่ขยายอย่างหนาแน่น ขณะเดียวกัน 

1คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่
2ศูนย์วิจัยพืชสวนยะลา สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร

ผลกระทบทางนิเวศสรีรวิทยาต่อกาแฟโรบัสตา
ที่ปลูกร่วมในสวนยางพารา

ปัจจุบันได้มีการปลูกพืชร่วมหลากหลายชนิด ซึ่งยังไม่มี

การก�าหนดรูปแบบท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถรองรับการ

ปลูกพืชร่วมให้มีประสิทธิภาพได้อย่างเพียงพอ โดย

เฉพาะชนิดของพืชร่วมที่ปรับตัวให้เจริญเติบโตและให้

ผลผลิตดีในระยะหลังเปิดกรีด การจัดการปุ๋ย การจัดการ

น�้า และระยะปลูกท่ีเหมาะสมระหว่างต้นยางพาราและ

พืชร่วม เป็นต้น 

 สอดคล้องกับความนิยมของเกษตรกรทางภาคใต้ 

ที่มีการขยายพื้นที่ปลูกกาแฟโรบัสตา (Robusta) เพิ่มขึ้น

อย่างรวดเร็ว ท้ังในสภาพสวนเชิงเดี่ยว สวนไม้ผลผสม

ผสาน และการปลูกเป็นพืชร่วมในสวนยางพารา ซึ่งการ

ผลิตกาแฟโรบัสตาทางภาคใต้ของไทยน้ัน พบเห็นได้

ส่วนใหญ่ในจังหวัดชุมพร ระนอง กระบี่ รวมถึงบริเวณ 5 

จังหวัดภาคใต้ตอนล่าง เช่น สตูล สงขลา และยะลา 

ขณะเดียวกัน เกษตรกรยังได้มีการรวมกลุ่มเป็นเครือข่าย

ผู้ปลูกหรือแปรรูป เพ่ือรองรับการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์

ของชุมชน เช่น กลุ่มผู้ปลูกกาแฟโรบัสตาบริเวณจังหวัด

ตรัง สตูล พัทลุง และสงขลา เป็นต้น ซึ่งโดยส่วนใหญ่ยัง

ต้องการปลูกกาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา เพ่ือมีช่อง

ทางเพ่ิมรายได้ต่อปีสูงกว่าการปลูกยางพาราเพียงอย่าง

เดียว ท�าให้กาแฟโรบัสตาได้กลายเป็นพืชร่วมท่ีได้รับ

ความสนใจอย่างแพร่หลายส�าหรับการปลูกร่วมกับสวน

ยางพาราทางภาคใต้ของไทย 

 บทความน้ี จึงเรียบเรียงจากข้อมูลงานวิจัยที่มุ่ง

เน้นทางนิเวศสรีรวิทยาพืช (ภาพที่ 1) รวมท้ังข้อมูลที่

เก่ียวข้องจากการส�ารวจ และการสอบถามเกษตรกร

ระวี เจียรวิภา1 และ พรเทพ ธีระวัฒนพงศ์ 2
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เจ้าของสวนยางพาราท่ีมีการปลูกกาแฟโรบัสตาเป็นพืช

ร่วมบริเวณจังหวัดสงขลา สตูล และพัทลุง เพ่ือแสดงให้

เห็นถึงผลกระทบจากปัจจัยจ�ากัดต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการ

เจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของกาแฟโรบัสตาในสวน

ยางพารา นอกจากน้ี บทความนี้ยังเสนอแนวคิดส�าหรับ

แนวทางการจัดการ เพ่ือลดผลกระทบจากข้อจ�ากัด

ดังกล่าวและน�าไปประยุกต์ใช้แก่ผู้สนใจในอนาคตด้วย

ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจปลูก
กาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา

 โดยความหมายของระบบการปลูกพืช (Crop-

ping system) จัดเป็นแบบแผนการผลิตพืชปลูก โดย

ค�านึงถึงปัจจัยการผลิตและสภาพแวดล้อมบริเวณพ้ืนท่ี

ปลูก ร่วมกับการตัดสินใจของเกษตรกร ที่เปลี่ยนแปลง

ตามปัจจัยด้านเศรษฐสังคมและการได้ผลตอบแทนจาก

การผลิตพืชปลูกน้ัน โดยรูปแบบการปลูกอาจแตกต่าง

กันตามชนิดของพืชปลูก ความหนาแน่นในการปลูก และ

ช่วงเวลาการปลูกได้ (Vandermeer, 1989) เช่นเดียวกับ

การตัดสินใจของเกษตรกรในภาคใต้ท่ีต้องการปลูก

กาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา เพ่ือเสริมรายได้หรือลด

ความเสี่ยงของรายได้จากการพ่ึงพาผลผลิตยางพารา

เพียงอย่างเดียว ซึ่งหากพิจารณาจากปัจจัยที่จะน�ามา

ประกอบการตัดสินใจหรือการยอมรับเพ่ือปรับเปลี่ยนไป

เป็นการปลูกกาแฟโรบัสตาร่วมยางพาราน้ัน อาจมาจาก 

3 ปัจจัยส�าคัญ (Somboonsuke, 2001)  คือ ปัจจัยทาง

กายภาพ ชีวภาพ และ เศรษฐกิจสังคม

ปัจจัยทางกายภาพ 

 เมื่อพิจารณาตามหลักวิชาการถึงความความ

เหมาะสมของพ้ืนท่ีปลูกยางพารา (สถาบันวิจัยยาง, 

2555) จึงท�าให้เกษตรกรมีความเชื่อมั่นถึงศักยภาพเชิง

พ้ืนท่ีเพ่ือปลูกกาแฟโรบัสตาเป็นพืชร่วมด้วย เช่น เป็น

พ้ืนท่ีปลูกไม่มีน�้าท่วมขัง หรือไม่มีลักษณะพ้ืนท่ีลาดชัน

เกินกว่า 30 องศา และมีหน้าดินอุดมสมบูรณ์ลึกกว่า 1 

เมตร ฯลฯ ขณะเดียวกัน พ้ืนที่ภาคใต้มีสภาพดินและ

อ า ก า ศ ที่ เ ห ม า ะ ส ม ต ่ อ ก า ร ป ลู ก ก า แ ฟ โ ร บั ส ต า 

(สถาบันวิจัยพืชสวน, 2562) เช่น มีอุณหภูมิเฉลี่ยอยู่ใน

ช่วง 25-32 องศาเซลเซียส ตลอดปี มีปริมาณน�้าฝนรวม

ตลอดปีไม่น้อยกว่า 1,800 มิลลิเมตร หรือเจริญเติบโต

และให้ผลผลิตได้ดีในสภาพพ้ืนท่ีสูงจากระดับน�้าทะเล

ต�่ากว่า 200 เมตร เป็นต้น

ภาพท่ี 1 การศกึษาทางนิเวศสรรีวิทยาเพ่ือประเมนิผลกระทบของการปลกูกาแฟโรบสัตาร่วมยางพารา เช่น ความชืน้ในดนิ การแข่งขนัของระบบรากยางพาราและ

กาแฟโรบสัตา (A) ประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสงของกาแฟโรบสัตาภายใต้สภาพร่มเงายางพารา (B) และปรมิาณการส่องผ่านของแสงและการปกคลมุของ

ทรงพุ่มยางพารา (C) ในช่วงอายุยางพารา 5, 10 และ 15 ปี บรเิวณจงัหวัดสงขลา สตลู และพัทลงุ

A

B C
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ปัจจัยทางชีวภาพ 

 ในด้านของสายพันธุ ์โรบัสตามีพันธุ ์แนะน�าท่ี

สามารถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตดีในภาคใต้ของไทย 

ได้แก่ พันธุ์ชุมพร 1, พันธุ์ชุมพร 2, พันธุ์ชุมพร 3, พันธุ์

ชุมพร 84-4 และ พันธุ์ชุมพร 84-5 (สถาบันวิจัยพืชสวน, 

2562) รวมถึงต้นพันธุ์กาแฟโรบัสตาท่ีมีการอนุรักษ์ไว้ใน

ชุมชน ตั้งแต่ยุคสมัยน�าเข้ามาจากประเทศมาเลเซียก่อน

ปี พ.ศ. 2500 ก่อนที่จะปรับเปลี่ยนมาปลูกยางพารามาก

ขึ้นในระยะต่อมา แต่ยังคงพบเห็นต้นกาแฟโรบัสตาอายุ

มากกว่า 50 ปี และยังคงให้ผลผลิตได้ทุกปี จนได้รับ

ความนิยมขยายพันธุ ์จากเกษตรกรเ พ่ือแสดงถึง

อัตลักษณ์เชิงพ้ืนท่ีปลูก อีกท้ัง แม้ในสวนยางพารามี

สภาพความชื้นสัมพัทธ์สูง และมีสภาพร่มเงาตลอดวัน 

ซึ่งอาจเป็นสาเหตุให้เกิดการระบาดของโรคราสนิม แต่

ต้นกาแฟโรบัสตาเป็นสายพันธุ์ท่ีสามารถต้านทานต่อโรค

ราสนิมได้ดี จึงท�าให้เกษตรกรมีความมั่นใจในการน�าไป

ปลูกร่วมยางพาราได้ เป็นต้น

ปัจจัยทางเศรษฐกิจสังคม 

 จากผลกระทบด้านราคาผลผลิตยางพาราตกต�่า 

การประสบปัญหาแรงงานกรีดที่มีทักษะ หรือความ

ต้องการสร้างผลิตภัณฑ์จากกาแฟโรบัสตาท่ีมีอัตลักษณ์

ของชุมชน หรือการมีแหล่งรับซื้อผลผลิต อาจกล่าวได้ว่า

เป็นปัจจัยส�าคัญท่ีท�าให้เกษตรกรให้ความสนใจและ

ตัดสินใจปลูกร่วมกับยางพารามากขึ้นเช่นกัน 

ช่วงอายุส�าหรับการปลูกกาแฟโรบัสตา
ในสวนยางพารา

 ส�าหรับลักษณะการปลูกกาแฟโรบัสตาร ่วม

ยางพารานั้น แม้เป็นการตัดสินใจโดยเกษตรกรที่ต้องการ

ปลูกตามความเหมาะสมกับปัจจัยสภาพแวดล้อม หรือ

บริบทของสังคม และสภาวะทางเศรษฐกิจ แต่ความ

ส�าเร็จในการใช้เป็นพืชร่วมนั้น จะขึ้นอยู่กับระยะอายุของ

ต้นยางพาราด้วย สามารถแบ่งออกเป็น 2 ช่วง ตามระยะ

อายุสวนยางพารา คือ ระยะก่อนเปิดกรีด และ ระยะหลัง

เปิดกรีด

ระยะก่อนเปิดกรีด

 ส่วนใหญ่เป็นการปลูกเป็นพืชร่วมหลังจากปลูก

สร้างสวนยางพาราแล้วอย่างน้อย 1 ปี จนถึงระยะ

ยางพาราอายุ 5 ปี ซึ่งจากข้อมูลเบื้องต้น พบว่า การปลูก

กาแฟโรบัสตาในระยะนี้ ท�าให้มีการเจริญเติบโตได้ใกล้

เคียงกับการปลูกในสภาพเชิงเดี่ยว หรือร่วมไม้ผลไม้

ยืนต้นผสมผสาน เช่น กล้วย ทุเรียน สะตอ ฯลฯ เนื่องจาก

เป็นระยะท่ีสวนยางพารามีร่มเงาจากทรงพุ่มยางพาราไม่

แน่นทึบ ท�าให้มีการส่องผ่านของแสงได้ดีตลอดทั้งวัน 

หรือมีปริมาณใกล้เคียงกับสภาพกลางแจ้ง ท�าให้ไม่มีข้อ

จ�ากัดด ้านการส ่องผ ่านของแสง และเอื้อต ่อการ

สังเคราะห์แสงได้เป็นอย่างดี จึงสามารถเจริญเติบโต

และให้ผลผลิตได้ภายใน 3 ปีหลังปลูก (ภาพที่ 2A) 

ระยะหลังเปิดกรีด

 กาแฟโรบัสตาท่ีปลูกระหว่างแถวยางพาราใน

ระยะน้ี ต้องอาศัยอยู่ใต้ร่มเงาของต้นยางพาราตลอด

ฤดูกาล จากข้อมูลเบื้องต้น หากเป็นช่วงเวลาเริ่มเปิดกรีด

หน้าแรก ต้นยางพารามักมีทรงพุ่มแน่นทึบ ท�าให้มกีาร

ส่องผ่านของแสงแดดน้อย และมคีวามชืน้สัมพัทธ์สูง ท�าให้

ต้นกาแฟโรบัสตาเจริญเติบโตได้ช้าและมีระยะเวลาให้

ผลผลิตช้ากว่า 3 ปี หรือมีปริมาณผลผลิตลดลงได้ 

นอกจากนี้ หากปลูกร่วมในระยะหลังเปิดกรีดหน้าที่ 2-3 

หรือระยะยางแก่อายุมากกว่า 20 ปี แม้ยางพารามีทรง

พุ่มโปร่งขึ้น มีการส่องผ่านของแสงมากขึ้น เนื่องจากมี

การทิ้งก่ิงมากขึ้นตามธรรมชาติของต้นยางพารา แต่ต้น

กาแฟโรบัสตาอาจประสบปัญหาด้านการเจริญเติบโตช้า

ลงหรือแคระแกร็น เน่ืองจากมีระบบรากยางพาราหนา

แน่นบริเวณใกล้ผิวดิน (ภาพที่ 2B และ 2C)

ข้อจ�ากัดด้านศักยภาพการเจริญเติบโต
ของกาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา

 หากพิจารณาจากปัจจัยสภาพแวดล้อมในสวน

ยางพาราในแต่ละช่วงอายุ สามารถแบ่งข้อจ�ากัดที่

ส�าคญัและส่งผลต่อการเจรญิเตบิโตของต้นกาแฟโรบสัตา 

ได้ 2 ปัจจัย คือ สภาพร่มเงา และการแผ่กระจายของ

ระบบรากในสวนยางพารา (ตารางที่ 1) 
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สภาพร่มเงาในสวนยางพารา

 โดยธรรมชาติกาแฟโรบัสตาสามารถปรับตัวได้ดี

ในสภาพร่มเงา รวมถึงภายใต้สภาพแวดล้อมสวน

ยางพาราเช่น อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ และความชื้นใน

ดิน ท่ีมีส่วนช่วยให้ต้นกาแฟโรบัสตาเจริญเติบโตได้ดีใน

ระยะหลังจากปลูกในปีแรก หากพิจารณาการปลูกกาแฟ

โรบัสตาระหว่างแถวยางพาราในระยะหลงัเปิดกรดี พบว่า 

ต้นกาแฟโรบัสตามีการปรับตัวด้านลักษณะโครงสร้าง

ทรงพุ่มเพ่ือให้สามารถรับแสงได้ดีขึ้น เช่น การเอนหา

แสงของล�าต้น การยืดของก่ิงให้สูงชะลูด การแผ่กว้าง

ของขนาดแผ่นใบและบางลง เน่ืองจากในสภาพพราง

แสงทึบ ต้นกาแฟโรบัสตาจะมีการยืดของล�าต้นเข้าหา

แสงมากขึ้น (ระวี และชนินทร์, 2558) รวมถึงการปรับตัว

ให้มีปริมาณคลอโรฟิลล์ต ่อพ้ืนที่ใบสูงขึ้น เพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการสังเคราะห์แสง (ณัฐวิทย์ และคณะ, 

2562) แต่ในสภาพความเข้มแสงสูงและอากาศร้อนจัด 

อาจท�าให้ต้นกาแฟโรบัสตามีอาการใบไหม้ หรือชะงัก

การเจริญเติบโตและทิ้งใบมากข้ึนได้เช่นกัน นอกจากนี้ 

สภาพร่มเงาของยางพารายังส่งผลต่อการสร้างมวล

ชีวภาพทางล�าต้นของกาแฟโรบัสตาลดลงเมื่อเปรียบ

เทียบกับการปลูกในสภาพกลางแจ้ง (Chiarawipa et al., 

2021) และเป็นสาเหตุส�าคัญท่ีท�าให้ต้นอ่อนแอและมี

ลักษณะอาการแคระแกร็นหรืออาจยืนต้นตายในระยะ

ต่อมาได้ ลักษณะเช่นน้ี จึงเป็นสาเหตุให้มีปริมาณ

ผลผลิตลดลงได้ถึง 25-50 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบ

ปริมาณผลผลิตต่อต้นของต้นกาแฟโรบัสตา (อายุ 5 ปี) 

ท่ีปลูกในช่วงยางอ่อน (อายุ 1-5 ปี) กับช่วงเริ่มเปิดกรีด

และหลังเปิดกรีดหน้าท่ี 2 (อายุ 6-10 และ 11-15 ปี) 

เนื่องจากมีจ�านวนข้อและการติดผลลดต�่าลง 

การแผ่กระจายของระบบรากในสวนยางพารา

 ยางพารามีระบบรากฝอยหนาแน่นบริเวณผิวดิน

จนถึงที่ระดับความลึก 30 เซนติเมตร  และยังแผ่กระจาย

ระหว่างแถวได้หนาแน่นข้ึนตามช่วงอายุของยางพารา 

การปลูกกาแฟโรบัสตาร่วมยางพารา จึงเป็นการเพ่ิม

ความหนาแน่นต่อพ้ืนที่ปลูก ซึ่งส่งผลให้เกิดการแข่งขัน

A

B C
ภาพท่ี 2 ลกัษณะของต้นกาแฟโรบสัตาอายุ 5 ปี หลงัปลกูร่วมยางพาราในช่วงอายุ 5 ปี (A) 10 ปี (B) และ 15 ปี (C)
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ของระบบรากกับต้นยางพาราได้ โดยเฉพาะการใช้น�้าที่

ระดับผิวดิน ซึ่งย่อมส่งผลต่อประสิทธิภาพการใช้น�้าใน

สวนยางพาราด้วย (Wu et al., 2016) เนื่องจากระบบราก

ต้นกาแฟโรบัสตาเจริญเติบได้ดีในช่วงระดับความลึก

เดียวกันกับยางพารา แต่ระบบรากยางพาราสามารถ

ปรับตัวและเจริญได้ดีที่ระดับความลึก 0-60 เซนติเมตร 

(Chiarawipa et al., 2021) รวมถึงเกิดการแก่งแย่งธาตุ

อาหารในดิน ซึ่งเป็นสาเหตุให้ต้นกาแฟโรบัสตาแสดง

อาการขาดธาตุไนโตรเจน (N) แมกนีเซียม (Mg) สังกะสี 

(Zn) และทองแดง (Cu) เมื่อเข้าสู่ระยะเริ่มให้ผลผลิต 

(ภาพท่ี 3) สอดคล้องกับรายงานท่ีพบว่า กาแฟโรบัสตา

อายุ 3 ปี มีแนวโน้มพบลักษณะอาการขาดธาตุอาหาร 

หรือมีค่าต�่ากว่ามาตรฐาน เช่น ทองแดง และสังกะสี 

(อนงนาฏ และคณะ, 2562) ผลกระทบดังกล่าว แสดงให้

เห็นว่า ต้นกาแฟโรบัสตาที่ปลูกร่วมกับสวนยางพาราใน

ระยะหลังเปิดกรีด มักได้รับผลกระทบด้านการเจริญของ

รากช้ากว่าปกติ และมีผลต่อความสมบูรณ์ทางล�าต้น

ลดลงด้วย เมือ่เปรยีบเทียบกับการปลกูในระยะก่อนเปิดกรีด 

แนวทางจัดการเพื่อเพิ่มศักยภาพ
การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต

กาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา
 เพ่ือเป็นการใช้ประโยชน์เชิงพ้ืนท่ีในสวนยางพารา

ให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน และปรับปรุงการจัดการสวน

ยางพาราที่มุ่งเน้นการปลูกพืชร่วมในอนาคต ท�าให้การ

ปรับปรุงระบบปลูกยางพารากับพืชแซมหรือพืชร่วม จึง

ได้รับความสนใจมากขึ้นท้ังในประเทศไทยและต่าง

ประเทศ บทความนี้ ได้สรุปแนวทางส�าหรับการจัดการ

เพ่ือปลูกกาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา ในรูปแบบท่ีมี

ความเป็นไปได้ส�าหรับการน�าไปประยุกต์ใช้ในแปลง

เกษตรกร 2 ลักษณะส�าคัญ คือ การปรับระยะปลูก และ 

การจัดการดินและปุ๋ย

การปรับระยะปลูก

 ปัจจุบัน มีการปรับระยะปลูกในแปลงเกษตรกร

ทางภาคใต้ คือ ปลูกแบบสลับแถวเว้นแถว (Single row 

and double space planting pattern) โดยการก�าหนด

ระยะปลูกระหว่างต้นเท่าเดิม แต่เว้นระยะระหว่างแถว

ท้ังสวน เช่น 3x10 หรือ 3x14 เมตร (ภาพท่ี 4) ซึ่งหาก

เป ็นการปลูกสร ้างสวนใหม่ เกษตรกรยังคงย่ืนขอ

สงเคราะห์การปลูกยางพาราใหม่ในแบบที่ 3 ได้ โดยมี

ต้นยางพาราไม่น้อยกว่า 40 ต้นต่อไร่ แต่ไม่เกิน 50 ต้น

ต่อไร่ ระยะปลูกสม�่าเสมอ (การยางแห่งประเทศไทย, 

2563) หรือใช้วิธีโค่นล้มต้นยางพาราเดิมแบบแถวเว้น

แถว ด้วยแนวทางเช่นนี ้ท�าให้สามารถปลกูกาแฟโรบสัตา

ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะมีพื้นที่ว่างและการ

ส่องผ่านของแสงตลอดช่วงอายุยางพารา และยังลดการ

แข่งขันของระบบรากยางพาราด้วย อย่างไรก็ตาม ควร

ตารางท่ี 1 แนวคิดเชงิเปรยีบเทียบผลกระทบและการปรับตวัของต้นกาแฟโรบสัตา
ในสวนยางพารา

ระยะที่เริ่มปลูกกาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา การปรับตัวของต้นกาแฟโรบัสตาในสวนยางพารา

อายุยางพารา
(ปี)

การแข่งขันของ
ระบบราก

สภาพร่มเงา
ในสวนยาง

การเจริญเติบโต การให้ผลผลิต

1 - 5 

6 - 10 

11 - 15 

ต�่า

สูง

ปานกลาง

ต�่า

สูง

สูงมาก

สูงมาก

ต�่า

ปานกลาง

สูงมาก

ต�่า

ปานกลาง

หมายเหตุ: เปรียบเทียบกับต้นกาแฟโรบัสตาอายุ 5 ปีเท่ากัน ที่ปลูกสภาพกลางแจ้ง หรือไม่ได้ร่วมยางพารา
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ต้องพิจารณาถึงผลเสียต่อรายได้ของเกษตรกรในอนาคต 

ทั้งปริมาณผลผลิตน�้ายางต่อไร่และราคาไม้ยางพาราต่อ

ไร่ เน่ืองจากจะมีปริมาณต้นต่อพ้ืนท่ีลดต�่าลงจากเดิมถึง 

40-50 เปอร์เซ็นต์ 

 นอกจากน้ี มีแนวทางการใช้ระบบการปลูกสร้าง

สวนยางพาราแบบแถวคู่ (Double row planting pat-

tern) (ปราโมทย์ และสุรชาติ, 2558) เพ่ือรองรับการท�า

สวนยางพาราแบบผสมผสาน โดยยังคงปริมาณ

ต้นยางพาราให้ใกล้เคียงเหมือนการปลูกระยะเดิม เช่น 

การใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 3x2.5 หรือ 3x3 หรือ 4x2 

เมตร แต่เว้นระหว่างแถวเพ่ิมขึน้ประมาณ 2 เท่า (Double 

space) เช่น 16 เมตร (3x2.5x16 เมตร) หรือ 20 เมตร 

(4x2x20 เมตร) ฯลฯ ซึ่งในต่างประเทศ พบว่า ต้น

ยางพารามีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตน�้ายางใกล้

ภาพท่ี 3 ลกัษณะอาการผดิปกติทีพ่บในต้นกาแฟโรบสัตาท่ีปลกูร่วมกับยางพารา เช่น การระบาดของโรคราเขม่าด�าบรเิวณใบ (A) การระบาดของเพลีย้บรเิวณ

ยอดอ่อน (B) และอาการขาดธาตอุาหาร เช่น อาการแผ่นใบเหลอืงระหว่างเส้นใบในระยะใบแก่ (C) และใบอ่อน (D)

A B

C D
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เคียงกับระยะปลูกเดิม ส่วนต้นกาแฟยังคงเจริญเติบโต

และให้ผลผลิตสูงใกล้เคียงกับการปลูกแบบเชิงเดี่ยว 

(Snoeck et al., 2013) 

 อย่างไรก็ตาม การใช้รูปแบบทั้ง 2 ลักษณะ อาจมี

ความเสี่ยงสูงต่อการโค่นล้ม เช่น สายพันธุ์ RRIT 251 ที่มี

ลักษณะการแตกก่ิงและทรงพุ่มใหญ่และไม่ต้านทานต่อ

แรงลม หรือสภาพพ้ืนที่ที่มีการชะล้างของหน้าดินได้ง่าย

หรืออยู ่ในพ้ืนท่ีลาดชันสูงกว ่า 15 องศา เป ็นต ้น 

(สถาบันวิจัยยาง, 2555) ขณะเดียวกัน การใช้รูปแบบ

การปลูกเช่นน้ี เกษตรกรต้องเข้าใจและพิจารณาถึงผล

กระทบตามมาในอนาคตด้วย เพราะต้องมีการจัดการที่

ซับซ้อนมากขึ้น เช่น การเพ่ิมต้นทุนสูงขึ้นจากความ

จ�าเป็นด้านการจัดการน�้าและปุ๋ยท่ีแตกต่างไปจากการ

ท�าสวนยางพาราแบบเดิม หรือการก�าหนดระยะปลูกให้

เหมาะสมเพื่อลดความหนาแน่นต่อพื้นที่ปลูก เป็นต้น 

การจัดการดินและปุ๋ย

 หากพิจารณาจากการปลูกร่วมยางพาราในระยะ

ปลูกแบบเดิม จ�าเป็นต้องมีการปรับวิธีการให้ปุ ๋ยแก่

ยางพาราและพืชร่วม ซึ่งเป็นแนวทางส�าคัญอย่างหนึ่ง

ส�าหรบัการเพ่ิมศักยภาพการเจรญิเตบิโตของกาแฟโรบสัตา

ในสวนยางพาราได้ โดยจากการส�ารวจ พบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่ไม่ต้องการเพ่ิมต้นทุนจากค่าปุ๋ยเคมีเพ่ือใส่ให้

แก่ต้นกาแฟหรือพืชร่วมอื่น ๆ แต่ในทางปฏิบัติเกษตรกร

สามารถลดต้นทุนจากปริมาณปุ๋ยเคมีท่ีปรับลดสัดส่วน

ลง ด้วยวิธีแบ่งการใส่ปุ ๋ยเคมีร่วมกับปุ ๋ยอินทรีย์ตาม

ค�าแนะน�าของสถาบันวิจัยยาง โดยลดปริมาณปุ๋ยเคมี 

(ลดจากค�าแนะน�า 25%) ร่วมกับการให้ปุ ๋ยอินทรีย์ 

(สถาบันวิจัยยาง, 2555) ซึ่งผลการศึกษาในต้นกล้าอายุ 

1 ปีหลังจากปลูกร่วมกับยางพารา เม่ือเปรียบเทียบกับ

การให้ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียว (100%) พบว่า การให้ปุ๋ย

เคมี (75%) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ (อัตรา 1 กิโลกรัม/ต้น/ปี) 

สามารถเพ่ิมการเจริญเติบโตของใบ ก่ิง และรากต้น

กาแฟโรบัสตาในสวนยางพาราสูงขึ้นไม่แตกต่างกัน อีก

ทั้งยังเป็นการเพ่ิมอินทรียวัตถุในดินบริเวณสวนยางพารา 

ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อยางพาราด้วย (พงศกร และคณะ, 

2560) ขณะเดียวกัน หากมีการเพ่ิมความถ่ีในการให้ปุ๋ย

และพรวนดินรอบโคนต้นทุก 3 เดือน จะท�าให้มีอัตราการ

เจริญเติบโตได้ดีกว่าถึง 25-30 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากการ

พรวนดินเป็นการลดการแข่งขันจากรากยางพารา ส่วน

ปุ ๋ยอินทรีย ์มีคุณสมบัติฟ ื ้นฟูสภาพดินและปรับปรุง

โครงสร้างดินได้ดี จึงมีส่วนช่วยในการดูดซึมธาตุอาหาร

ของรากกาแฟโรบัสตาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

(อมรรัตน์ และระวี, 2563) (ภาพที่ 4)

 ดังนั้น การปลูกกาแฟโรบัสตาร่วมกับยางพาราจึง

จ�าเป็นต้องค�านึงถึงความหนาแน่นของพืชปลูกภายใต้

สภาพที่จ�ากัด เช่น ในสวนยางพาราระยะปลูกเดิม ควร

ปลูกต้นกาแฟโรบัสตาแบบแถวเดี่ยวบริเวณระหว่างแถว

ยางพารา และมีระยะห่างระหว่างต้นอย่างน้อย 3 เมตร  

เพื่อช่วยลดการบดบังแสง และผลกระทบการแข่งขันของ

ระบบราก สอดคล้องกับการปลูกร่วมกับไม้ผลบางชนิด 

เช่น ส้มโอ ลองกอง และมังคุด ที่ส่งผลให้มีผลผลิตน�้า

ยางลดลง หากมีการปลูกร่วมด้วยความหนาแน่น 30-40 

ต้นต่อไร่ (สมบูรณ์ และคณะ, 2558) 

 นอกจากนี้ ควรมีข้อระวังในการปลูกร่วมยางพารา

ในสวนท่ีมีการระบาดของโรครากขาว หรือการปลูกร่วม

ในสวนท่ีไม่มีการขุดตอรากยางพาราก่อนปลูกใหม่ ซึ่ง

เป็นสาเหตุให้ต้นกาแฟโรบัสตาถูกโรคเข้าท�าลายและ

ยืนต้นตายได้ในระยะหลังปลูก 1-2 ปีแรก 

 ท้ังน้ี แม้ต้นกาแฟโรบัสตาอาจได้รับผลกระทบ

จากปริมาณผลผลิตต่อต้นลดลง แต่บทความน้ี ไม่ได้น�า

เสนอในประเด็นด้านคุณภาพผลผลิตของกาแฟโรบัสตา 

ซึ่งควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมถึงผลของสภาพร่มเงาในสวน

ยางพาราท่ีอาจส่งเสริมให้มีความโดดเด่นด้านกลิ่นรสได ้

เน่ืองจากสภาพร่มเงามักเอื้อต่อคุณภาพด้านกลิ่นรสของ

เมล็ดกาแฟ และอาจเป็นปัจจัยส�าคัญที่ช่วยยกระดับการ

ผลิตกาแฟโรบัสตาเชิงคุณภาพและมีอัตลักษณ์ ส�าหรับ

การปลูกร่วมยางพาราในอนาคตได้

สรุป
 เกษตรกรสามารถใช้ประโยชน์พ้ืนท่ีระหว่างแถว

ยางพารา เพื่อปลูกกาแฟโรบัสตาเป็นพืชร่วมยางพาราได้ 

อย่างไรก็ตาม ปัจจัยสภาพแวดล้อมในสวนยางพารา จัด

เป็นข้อจ�ากัดที่สามารถส่งผลต่อการเจริญเติบโตและการ

ให้ผลผลิตของกาแฟโรบัสตาลดลง จึงจ�าเป็นต้องให้
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ภาพท่ี 4 ลกัษณะต้นกาแฟโรบสัตาอายุ 1 ปี ในสวนยางพาราอายุ 12 ปี ท่ีมกีารพรวนดนิรอบโคนต้น พร้อมกับการแบ่งใส่ปุย๋อนิทรย์ี  (A) การไถพรวนระหว่างแถว 

และจดัการน�า้ (B) และลกัษณะการปลกูกาแฟโรบสัตา (อายุ 3 ปี) ร่วมยางพารา (อายุ 3 ปี) ท่ีมรีะยะปลกูระหว่างแถว 10 เมตร (C) 

A B

C
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ความส�าคัญควบคู่ท้ังการแข่งขันของระบบรากและ

ความต้องการแสง โดยต ้องค�านึงถึงช ่วงอายุของ

ยางพารา และเพ่ิมความถ่ีในการจัดการดินและปุ ๋ย 

ด้วยเหตุนี้ จึงควรมีการปรับปรุงรูปแบบการปลูกสร้าง

สวนยางพารา ท่ีรองรับการปลูกกาแฟโรบัสตาเป็นพืช

ร่วมให้มีศักยภาพ เพ่ือเป็นแนวทางหน่ึงส�าหรับการปลูก

ร่วมสวนยางพาราได้อย่างยั่งยืน 

ค�าขอบคุณ
 ผู ้เขียนขอขอบคุณเกษตรกรเจ้าของสวนกาแฟ

โรบัสตา และสวนยางพาราบริเวณจังหวัดสงขลา สตูล 

และพัทลุง ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการท�าวิจัย และให้

ข้อมูลผลกระทบจากการปลูกกาแฟโรบัสตาร่วมกับ

ยางพารามาอย่างต่อเนื่อง (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558) ส�าหรับ

ใช้ประกอบในการเขียนบทความน้ี รวมถึงนักศึกษา

ปริญญาโท (นิเวศสรีรวิทยาพืช) ที่ช่วยเหลือในการบันทึก

ข้อมูลและถ่ายภาพประกอบ
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